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3 – G Regel

Nachweise für Geimpfte, Genesene, 

Getestete

Prüferfordernisse an Dokumente (analog und Digital) für Impfung, 
Genesenennachweise und Testnachweise
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Geimpft, Genesen, Getestet
 Vorwort

Ab einer 7-Tage Inzidenz von > 35 in einem Landkreis oder kreisfreien Gemeinde gilt in Bayern für die 
meisten Veranstaltungen im Inneren von Gebäuden die sog. 3-G Regel (Zugang nur für Geimpfte, Genesene 
oder aktuell Getestete) bzw. ab 06.10.2021 3-G+-Regel (Zugang nur für Geimpfte, Genesene oder aktuell 
Getestete mit PCR Test). Von den Besuchern/-innen sind vor Betreten des Gebäudes entsprechende 
Nachweise (neg. Testnachweis, Impf- bzw. Genesenennachweis) zu erbringen, der Veranstalter bzw. 
Betreiber ist verpflichtet, die Nachweise zu kontrollieren.

Für die Nachweise sind analoge wie teilweise auch digitale Nachweisvarianten möglich:
♦ Nachweis einer vollständigen SARS-CoV2 Schutzimpfung, wenn nach Verabreichung der letzten Impfdosis mindestens 14 

Tage vergangen sind,

♦ Nachweis einer SARS-CoV2-Infektion vor mindestens 28 Tagen bis maximal 6 Monaten (Nachweis positiver PCR-Test bzw. 
Genesenennachweis),

♦ bei Schülern, Nachweis der regelmäßigen Testung in der Schule durch Vorlage des Schülerausweises (ab Klassenstufe 5) 
bzw. Nachweis mittels einer schriftlichen Bestätigung der Schule über den Schulbesuch (Grund- und Förderschulen bis 
Klassenstufe 4),

♦ keine Nachweise erforderlich bei Kindern bis zum vollendeten 6. Lebensjahr,

♦ Personen, die aus medizinischen Gründen nicht geimpft werden können oder dürfen: Vorlage eines entsprechenden 
Testnachweises.
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Geimpft, Genesen, Getestet

NACHWEISVARIANTEN

 1)Antigen Selbst-Schnelltest 
♦ Selbst- Schnelltest unter Aufsicht (oder betriebliche Testung),

♦ Nachweisdokument analog

 2) PoC - Schnelltest oder PCR-Test (extern)
♦ Nachweis analog und digital möglich

 3) Geimpfte Personen
♦ Nachweisdokument analog und digital möglich

 4) Genesene Personen
♦ Nachweisdokument analog und digital möglich
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 Erläuterung
♦ Durchführung vor Ort unter Aufsicht (möglichst durch geschultes Personal!)

♦ Ergebnisfeststellung vor Ort 

♦ Bestätigung durch die aufsichtführende Person

 Testnachweis analoges Dokument
♦ Bescheinigung über das Ergebnis eines SARS-CoV-2-Antigentests nach amtlichem Muster 

(https://www.stmwi.bayern.de/fileadmin/user_upload/stmwi/Service/Presse/2021-05-20_Muster_Testnachweis.pdf) 

 Testnachweis digital
♦ entfällt

 Prüfungsnotwendigkeit 
♦ nicht älter als 24 Stunden

♦ neg. Testergebnis

♦ Unterschrift der aufsichtführenden Person

 Dokumentation 
♦ Nur Pflicht zur Vorlage und Einsicht, keine Dokumentation erforderlich 

1) Selbst- Schnelltest unter Aufsicht
Testnachweis analog: Bescheinigung über das Ergebnis eines SARS-CoV-2-Antigentests 
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Nicht älter als 24 Stunden!

Unterschrift der aufsichtsführenden Person!

negatives Testergebnis!

Bei Schnelltest unter Aufsicht ist 
nur dieses Feld gültig!

Bei Schnelltest unter Aufsicht ist nur 
dieses Feld gültig!

Selbst- Schnelltest unter Aufsicht
Nachweisdokument analog (amtliches Muster): 

Bescheinigung über das Ergebnis eines SARS-CoV-2-
Antigentests 
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Schnelltest unter Aufsicht
Nachweisdokument analog (Test in einem Betrieb): 
Bescheinigung über das Ergebnis eines SARS-CoV-2-

Antigentests 

Unterschrift der aufsichtsführenden Person!

negatives Testergebnis!

Nicht älter als 24 Stunden!
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 Erläuterung
♦ Durchführung eines PoC-Schnelltests oder eines PCR-Tests in einer externen Einrichtung (z. B. Apotheke, Testzentrum)

 Testnachweis analog
♦ Negativ-Bescheinigung nach amtlichem Muster 

(https://www.stmwi.bayern.de/fileadmin/user_upload/stmwi/Service/Presse/2021-05-20_Muster_Testnachweis.pdf) 

 Testnachweis digital
♦ unterschiedliche Apps möglich (Corona-Warn, Luca, ePassGo etc.)

 Prüfungsnotwendigkeit 
♦ Plausibilitätsprüfung der Negativbescheinigung (ggf. zusätzlich Vorlage Personalausweis) und der Fristeinhaltung: bei PoC-

Schnelltests nicht älter als 24 Stunden oder bei PCR-Tests nicht älter als 48 Stunden 

 Dokumentation 
♦ Nur Pflicht zur Vorlage und Einsicht, keine Dokumentation erforderlich 

2) PoC- Schnelltest oder PCR – Test (extern)
Testnachweis analog und digital
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PoC-Schnelltest
Nachweisdokument analog (Test durch 

medizinisches Personal): Bescheinigung über das 
Ergebnis eines SARS-CoV-2-Antigentests 

Unterschrift medizinische Fachperson!

negatives Testergebnis!

Nicht älter als 24 Stunden!

Test im Betrieb (Betriebsarzt), 
Testzentrum oder Apotheke!

Bei PoC-Schnelltest ist nur dieses 
Feld gültig!
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PoC-Schnelltest
Nachweisdokument digital (App ePassGo)

Plausibilitätsprüfung der 
Negativbescheinigung, Personendaten
(ggf. Personalausweis vorweisen)

Fristeinhaltung: nicht älter als 24 Stunden

negatives Testergebnis!
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PoC-Schnelltest
Nachweisdokument digital (App Corona Warn)

Plausibilitätsprüfung der 
Negativbescheinigung, Personendaten
(ggf. Personalausweis vorweisen)

Fristeinhaltung: nicht älter als 24 Stunden

negatives Testergebnis!
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PoC-Schnelltest
Nachweisdokument digital (App Luca)

Plausibilitätsprüfung der 
Negativbescheinigung, Personendaten
(ggf. Personalausweis vorweisen)

negatives Testergebnis!

Fristeinhaltung: nicht älter als 24 Stunden
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PCR - Test
Nachweisdokument analog (Test durch Arzt oder 
Testzentrum): Bescheinigung über das Ergebnis 

eines SARS-CoV-2-Antigentests 

Bei PCR-Test ist nur dieses Feld 
gültig!

Test nur durch Arzt oder im 
Testzentrum!

Nicht älter als 48 Stunden!

negatives Testergebnis!

Unterschrift medizinische Fachperson!
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PCR - Test
Nachweisdokument digital (App Corona Warn)

Plausibilitätsprüfung der 
Negativbescheinigung, Personendaten
(Personalausweis vorweisen, da Nachweis bei 
Corona Warn anonym!)

negatives Testergebnis!

Fristeinhaltung: nicht älter als 48 Stunden
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PCR - Test
Nachweisdokument digital (App Luca)

Plausibilitätsprüfung der 
Negativbescheinigung, Personendaten
(ggf. Personalausweis vorweisen)

negatives Testergebnis!

Fristeinhaltung: nicht älter als 24 Stunden
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 Erläuterung
♦ Nachweis einer vollständigen SARS-CoV-2-Schutzimpfung frühestens 14 Tage vergangen nach der 

letzten Impfung

 Nachweisdokument analog
♦ Impfausweis (Ersatzbescheinigung) 

 Nachweisdokument digital
♦ Luca-, CovPass- und Corona-Warn-App

 Prüfungsnotwendigkeit
♦ Prüfung der notwendigen Anzahl von verabreichten Impfdosen und Frist von mind. 14 Tagen nach der 

letzten Impfung 

 Dokumentation 
♦ Nur Pflicht zur Vorlage und Einsicht, keine Dokumentation erforderlich 

3) Geimpfte Personen
Nachweis analog und digital
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Geimpfte
Nachweisdokument analog, Impfpass

Fristeinhaltung: mind. 14 Tage nach der 
letzten Impfdosis! Zweite Dosis kann auch 
anderer Impfstoff sein

Prüfung notwendige Anzahl an Impfdosen!
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Geimpfte
Nachweisdokument digital, App Luca

Prüfung notwendige Anzahl an Impfdosen!

Plausibilitätsprüfung der 
Negativbescheinigung, Personendaten
(ggf. Personalausweis vorweisen)

Fristeinhaltung: mind. 14 Tage nach der 
letzten Impfdosis! 
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Geimpfte
Nachweisdokument digital, App CoVPass

Fristeinhaltung: mind. 14 Tage nach der 
letzten Impfdosis! 

Prüfung notwendige Anzahl an Impfdosen!

Plausibilitätsprüfung der 
Negativbescheinigung, Personendaten
(ggf. Personalausweis vorweisen)
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Geimpfte
Nachweisdokument digital, App Corona Warn

Plausibilitätsprüfung der 
Negativbescheinigung, Personendaten
(Personalausweis vorweisen, 
da Nachweis bei Corona Warn anonym!)

Prüfung notwendige Anzahl an Impfdosen!

Fristeinhaltung: mind. 14 Tage nach der 
letzten Impfdosis! 
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 Erläuterung
♦ Genesene Personen, die mit SARS-CoV2-infiziert waren

 Nachweisdokument analog
♦ Genesenennachweis/positiver PCR-Test

 Nachweisdokument digital
♦ Corona Warn – App, CovPass - App

 Prüfungsnotwendigkeit
♦ Prüfung, ob dem Genesenennachweis ein positiver PCR-Test zugrunde liegt (Plausibilität) und ob das 

PCR-Testergebnis mind. 28 Tage und höchstens 6 Monate zurückliegt 

 Dokumentation 
♦ Nur Pflicht zur Vorlage und Einsicht, keine Dokumentation erforderlich 

3) Genesene Personen
Nachweis analog und digital
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Genesene
Nachweisdokument analog (Beispiele)

positives PCR-Testergebnis Bestätigung des Gesundheitsamtes über erlittene
SARS-CoV-2 Infektion

Plausibilitätsprüfung der 
Personendaten
(Personalausweis vorweisen!)

PCR – Test positiv

PCR – Testergebnis mind. 28 
Tage höchsten 6 Monate alt
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Genesene
Nachweisdokument digital (App Corona Warn)

Plausibilitätsprüfung, Personendaten
(ggf. Personalausweis vorweisen)

Gültigkeit des Zertifikats bis….
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Genesene
Nachweisdokument digital (App CovPass)

Plausibilitätsprüfung, Personendaten
(ggf. Personalausweis vorweisen)

Gültigkeit des Zertifikats bis….
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Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an:

Bischöfliches Ordinariat Abt. Arbeits- und Gesundheitsschutz unter 
gesundheitsschutz@bistum-augsburg.de, 

Tel.: 0821/3166-8230, Herr Jürgen Siegert,

oder

Bischöfliches Ordinariat Abt. Verwaltungsorganissation unter 

ha8-verwaltungsorganisation@bistum-augsburg.de, 

Tel.: 0821/3166-8380, Herr Stefan Frühwald


