Kleine Auszeit

Sich eine kleine Auszeit
der besonderen Art
nehmen und génnen.

Auf alle Signale achten,
die der Seele
neue Fliigel verleihen.

Mehr Wert legen
auf Entschleunigung und
ruhige Atempausen.

Sich geniigend Freiraum
schaffen, um nicht gelebt zu werden,
sondern selbst zu leben.

Sich selbst mit Wohlwollen
und Feingefiihl wahrnehmen
und behandeln.

Gottes Gegenwart
in allem suchen, um sich
von ihm finden zu lassen.

ST. MORITZ 'A@

Paul Weismantel

Liebe Gaste

Dear Guests
Cher Visiteur
Beste Gasten Cari Ospiti

Uber den QR-Code erhalten Sie
folgende Informationen:

B das GruBwort des Bischofs in verschiedenen Sprachen

B das Gottesdienstverzeichnis fiir
viele Orte in den Urlaubsregionen des Bistums
von Nordlingen bis zum Bodensee

B cinen Hinweis auf die Touristen- und
Kurseelsorge Bad Worishofen, Fiissener Land,
Oberstdorf und Oberstaufen

W die Katholischen Bergmessen, Gottesdienste
im Freien und Okumenischen Gottesdienste in den
Monaten Mai bis Oktober

W Pilgerwege und Radtouren im Bistum
W weitere hilfreiche Kontakte

Wir wiinschen Ihnen
erholsame Ferien- und Urlaubstage!

DECKENFRESKO WIESKIRCHE

Erfrischende Freizeit

Unbeschwerte Tage wiinsche ich dir,
damit du in aller Ruhe,
ohne Druck und Terminverpflichtungen
deine Zeit geniellen und
deinen Gedanken freien Lauf lassen kannst.

Heitere Stunden wiinsche ich dir,
in denen du alles vergessen kannst,
was dich sonst bedrdngt und belastet,
in denen du zugleich ganz
bei dir selbst und ganz auBer dir
sein kannst vor Gliick.

Erholsame Momente wiinsche ich dir,
die deiner Seele gut tun,

die dich ermutigen, auf das zu achten,
was dir Freude bereitet,

was dich aufatmen und aufbliihen l&sst.

Erfrischende Eindriicke wiinsche ich dir,
die dir von Innen her aufgehen lassen,
wie viele farbenfrohe Seiten du
auf den Bildern deiner Seele finden kannst.

Paul Weismantel
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Liebe Gdéste
Dear Guests

Sich den Himmel offen halten — das
ist in der Hitze des Alltags gar nicht
so leicht, denn aus kleinen Wolkchen
am Horizont kénnen schnell dunkle
Gewitterwolken werden. Dann emp-
fiehlt es sich, Luft herauszunehmen
und sich eine kleine oder gréRere
Auszeit zu gonnen, um wieder Kraft
zu schopfen!

Unser Bistum Augsburg mit seinen
zahlreichen historischen Kleinstéddten
ladt Sie ein, sich im Schatten eines
Kirchturms zu erholen oder ins stille
Kircheninnere zu treten und einfach
nur da zu sein. Dass sich jeder Mensch
bei Gott willkommen fiihlen darf,
das mochten wir Katholikinnen und
Katholiken, die Seelsorgenden und die
Ehrenamtlichen, durch die gedffnete
Kirchentiire ermdglichen.

Besonders die (Wallfahrts-)Kirchen und
Kapellen auf dem Land fligen sich

wunderbar in die herrliche Natur ein
und sind bereits seit Jahrhunderten
wirkungsvolle Gnadenorte, an denen
sich aufatmen und durchatmen ldsst.

Ganz gleich, ob Sie lieber zu FuB,
mit der Bahn, dem Auto oder dem
Rad unterwegs sind, Ausflugsziele
gibt es genug! Auch wer den sanften
Tourismus schétzt und das spiritu-
elle (Rad-)Wandern fiir sich entde-
cken will, wird hier fiindig. Rund
um Kaufbeuren, Mindelheim und
Ottobeuren fiihrt ein Pilgerweg auf
den Spuren der heiligen Crescentia.
Das gesamte Bistum ldsst sich mit
dem heiligen Bischof Ulrich erkunden,
dessen ausgedehnte Pastoralreisen als
Vorbild fiir familien- und umwelt-
freundliche = Radtouren  dienen.
Informationen hierzu und vor allem
zu den Gottesdiensten und aktu-
ellen Angeboten von Pfarreien und
Kurseelsorge erhalten Sie jederzeit
iiber den QR-Code.

Von Herzen wiinsche ich Ihnen einen
erholsamen und abwechslungsreichen
Aufenthalt in unserem Bistum und
freue mich, wenn es Ihnen bei uns
so gut gefdllt, dass Sie gerne wieder-
kommen. Der Segen unseres giitigen
Gottes begleite Sie hier und an allen
Orten, an denen der Himmel sich {iber
[hnen offnet!

Ihr + Bertram

DR. BERTRAM MEIER
BISCHOF VON AUGSBURG

ausruhen




