
13.11.2026 
9:00 Uhr - 17:00 Uhr 

Exerzitienhaus St. Paulus 
Krippackerstr. 6 

86391 Stadtbergen/Leitershofen 

Unsere Hinweise zu unseren Allgemeinen Geschäftsbedingungen und Daten-
schutz finden Sie hier: 
  https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Altenseelsorge/AGB-s

-und-Datenschutz 
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 Bitte gib mir nur ein Wort 

Seminartag zum 

Biografischen Schreiben 

Veranstalter 
Fachbereich Altenseelsorge des Bischöflichen 
Seelsorgeamtes im Bistum Augsburg 

Zielgruppe:  
Das Seminar ist geeignet für hauptberuflich 
oder ehrenamtlich Engagierte aus sozialen, 
pädagogischen oder theologischen Bereichen, 
die auf das Thema neugierig sind. 

Gebühr:  
60 € mit Verpflegung 

Anmeldung bis 14 Tage vor  
Veranstaltungsbeginn 
E-Mail altenseelsorge@bistum-augsburg.de 
Tel.-Nr. 0821 3166-2222 

Kooperationsveranstaltung mit der  
KEB im Bistum Augsburg e. V. 
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Leben erinnern - Biografisches Schreiben 

„Bitte gib mir nur ein Wort“ 

Seminartag 

Mit dem Titel ihres Buches „Leben, schreiben, at-
men  - Einladung zum Schreiben“ ermutigt Doris 
Dörrie zum biografischen Schreiben eigener Le-
bensgeschichten.  

Biographia (altgriech.) heißt übersetzt “Leben 
schreiben” - eine wunderbare Definition. Dabei 
geht es darum, ganz bewusst auf das eigene Leben 
zu schauen und Erfahrungen, persönliche Entwick-
lungen und Pläne festzuhalten.   

Wir werden nach verschiedensten Methoden sel-
ber schreiben und der Wirkung von Texten, etwa 
in unseren eigenen Poesiealben, nachspüren.  

Wir werden erfahren was es heißt Worte zu wäh-
len und das Geschriebene zu zweit und in der 
Gruppe auf ganz unterschiedliche Art zu präsen-
tieren und auszutauschen.  

Es sind keine Voraussetzungen nötig, außer  
sprechen und schreiben zu können und zu wollen. 

  Familie & mein Leben        Die Referentin 

Referentin:  

Johanna Maria Quis,  
Religionspädagogin (Dipl. FH),  
Referentin für Biografiearbeit 

 
Leitung:  

Rita Sieber, Gemeindereferentin  
Altenseelsorge 

 


