
Donnerstag 27.08.2026	 13.00 - 18.30 Uhr 

Kurausflug und Bildungsfahrt
Drei-Länder-Schifffahrt auf dem 
Bodensee mit Peterskirche auf der Insel
Freuen Sie sich auf eine entspannte 
Schifffahrt über den Bodensee. Bei 
Kaffee und Kuchen auf dem Schiff ziehen 
die Ufer Österreichs und der Schweiz 
vorüber, während der Kapitän uns Interessantes und Wissens-
wertes über die Region erzählt. Nach der Ankunft im Lindauer 
Hafen lädt die historische Altstadt zu einem kleinen Spaziergang 
ein. Ein kurzer Besuch der Peterskirche, der ältesten Kirche 
Lindaus und einstigen Kirche der Fischer, bietet zudem einen 
reizvollen Einblick in die besondere Geschichte der Inselstadt.
An der Inselhalle steht der Bus zur Rückfahrt bereit.
Rückkehr ca. 18.30 Uhr
Anmeldung im Büro der Kurseelsorge
Kosten € 35,00 | Abfahrt Klosterhof – Bushaltestelle Schulstraße

Montag 31.08.2026		  15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs – Ordnungstherapie
Meditation und Gespräch im Gehen
„Nicht bloß der Leib kann erkranken, auch die 
Seele ist krankhaften Zuständen unterworfen“ 
(Kneipp)
Wir gehen zum „Waldbaden“ – das ist meditativ 
und wohltuend für unsere Gesundheit.
Wir gehen bei jedem Wetter.
Treffpunkt: Hartenthaler Straße beim Hotel 
Tanneck | Dauer ca. 1 Stunde

Montag 07.09.2026 		  15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs – Ordnungstherapie
Meditation und Gespräch im Gehen
„Wenn ich achtsam gehe, geht mir das Geheim-
nis des Gehens auf. Dann erfahre ich das Gehen 
als Gleichnis für mein Leben.“ (Anselm Grün) 
Ich gehe bei jedem Wetter und freue mich, 
wenn Sie mitkommen.
Dauer ca. 1½ Stunden
Treffpunkt: „Alte Wandelhalle“ – gegenüber 
dem Haus der Kurseelsorge, Promenadestr. 1

Dienstag 08.09.2026 		  11.00 Uhr

Segnungsgottesdienst 
Für neu Ankommende, Abreisende und für alle, 
die eine Stärkung im Alltag suchen.
„Bei Gott allein kommt meine Seele zur Ruhe“  
(Ps 62,2)
Pfarrkirche St. Justina

Montag 14.09.2026 		  15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs – Ordnungstherapie
Meditation und Gespräch im Gehen
„Immer guten heiteren Humor haben, das 
hilft gar viel zur Kur.“ (Kneipp)
Wir gehen zum „Versunkenen Schloss“ - bei 
jedem Wetter und ich freue mich, wenn Sie mich 
begleiten!
Dauer ca. 1 Stunde
Treffpunkt: Gradieranlage am Kurpark

Donnerstag 17.09.2026	 13.00 - 18.00 Uhr 

Kurausflug und Bildungsfahrt
Augustiner-Chorherren-Stift Beuerberg
Das Kloster Beuerberg 
im Landkreis Bad 
Tölz-Wolfratshausen 
zählt zu den schönsten 
und geschichtsträch-
tigsten Klosteranlagen 
Oberbayerns. Eine 
Führung durch das ehemalige Augustiner-Chorherrenstift eröffnet 
interessante Einblicke in seine bewegte Geschichte und die 
beeindruckende barocke Architektur.
Nach einer gemütlichen Kaffeepause im Klosterhotel führt ein 
kurzer Fußweg zur Friedhofskirche mit ihrer berühmten Schutz-
mantelmadonna – einem eindrucksvollen Zeugnis christlicher 
Kunst und Frömmigkeit. Anschließend treten wir die Heimreise an.
Anmeldung im Büro der Kurseelsorge
Kosten € 22
Abfahrt Klosterhof – Bushaltestelle Schulstraße

Montag 28.09.2026 		  15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs –  
Ordnungstherapie
Meditation und Gespräch im Gehen
„Zeig mir den Weg, den ich gehen soll; denn 
ich erhebe meine Seele zu dir!“ (Ps 143,8)
Wir gehen durch den sommerlichen Wald 
und lassen Atemzug für Atemzug die 
Fröhlichkeit in unsere Seelen flattern.
Dauer ca. 1 Stunde
Treffpunkt: Hartenthaler Straße  
beim Hotel Tanneck
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Montag 03.08.2026		  15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs – Ordnungstherapie
Meditation und Gespräch im Gehen 
„Umsonst hat uns der Schöpfer all die 
wunderbaren Pflanzen und den Verstand 
nicht gegeben.“ (Kneipp)
Der Weg führt uns heute durch den 
bunterblühten, kräuterduftenden Kurpark. 
Ich gehe bei jedem Wetter und freue mich, 
wenn Sie mich begleiten.
Dauer ca. 1 Stunde
Treffpunkt: Gradieranlage am Kurpark

Donnerstag 06.08.2026	13.00 - 18.00 Uhr 

Kurausflug und Bildungsfahrt nach Leuterschach
Barocke Pfarrkirche St. Johannes Baptist
Auf den ersten Blick wirkt die Kirche von 
außen eher schlicht. Umso beeindrucken-
der präsentiert sich ihr prächtiger 
Innenraum. Das Chorfresko zeigt die Taufe 
Jesu im Jordan, das Langhausfresko das 
Festmahl des Königs Herodes. Zahlreiche 
weitere kunstvolle Details machen die 
Kirche zu einem bemerkenswerten Zeugnis 
barocker Frömmigkeit und Baukunst.
Frau Mörixbauer wird uns durch diese 
kunsthistorisch interessante Kirche führen 
und uns ihre Besonderheiten näherbringen.
Die Kaffeepause verbringen wir anschlie-
ßend im Café Greinwald in Marktoberdorf.
Anmeldung im Büro der Kurseelsorge
Kosten € 22
Abfahrt Klosterhof – Bushaltestelle Schulstraße

Montag 10.8.2026 		  15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs – 
Ordnungstherapie
Meditation und Gespräch im Gehen
„Der Sinn des Reisens ist, an sein Ziel zu 
kommen, der Sinn des Wanderns ist 
unterwegs zu sein.“ (Kneipp)
Ich gehe bei jedem Wetter und freue mich, 
wenn Sie mitkommen.
Dauer ca. 1½ Stunden
Treffpunkt: „Alte Wandelhalle“ – gegenüber dem Haus der 
Kurseelsorge, Promenadestr. 1

Montag 17.08.2026 		  15.00 Uhr 

Mit meiner Seele unterwegs – Ordnungstherapie
Meditation und Gespräch im Gehen
„Wörishofen erfreut sich eines großen 
Vorteils, indem es in Folge der freien und 
ziemlich hohen Lage von allen Seiten 
vom Wind bestrichen wird, der die Luft 
reinigt und von allen Schädlichkeiten 
säubert. Dazu kommt der Kranz von 
Waldungen, der es rings umschließt, 
denen in Folge der Fichtenbestände ein 
der Gesundheit sehr zuträglicher Duft 
entströmt.“ (Kneipp) 
Im Wald kommen wir mit der heilenden Kraft der Natur in 
Verbindung. Wir gehen bei jeder Witterung. 
Dauer ca. 1 Stunde
Treffpunkt: Hartenthaler Straße beim Hotel Tanneck

Mittwoch 19.08.2026 	 17.00 Uhr

Meditationsgottesdienst
Mit Musik
Pfarrkirche St. Justina

Montag 24.08.2026		  15.00 Uhr

Mit meiner Seele unterwegs 
– Ordnungstherapie
Meditation und Gespräch im Gehen 
„Gott sieht auf dein Herz“ (Sam 16,7)
Wir gehen zur „Heilig-Geist-Kapelle“. Die 
fromme Überlieferung sagt: Wer hier die 
Glocke läutet, dem wird mit himmlischer 
Kraft ein Herzenswunsch erfüllt.
Wir gehen bei jeder Witterung und ich 
freue mich auf Sie!
Dauer ca. 1½ Stunden
Treffpunkt: Gärtnerweg 7 (vor der 
Mindelheimer Zeitung)

Haus der Kurseelsorge

Klosterkirche St. Justina
Promenadestraße

St
. A

nn
a 

St
ra

ße

Schulstraße

Kl
os

te
rh

of

Hauptstraße

Zentrum für Ordnungstherapie
Promenadestr. 1 · 86825 Bad Wörishofen
Telefon 08247/2313
kurseelsorge.bad-woerishofen@bistum-augsburg.de

 Katholische Kurseelsorge 
Bad Wörishofen

Liebe Gäste und liebe Einheimische!
Ich freue mich auf alle Gelegenheiten 
der Begegnung und auch des Wieder-
sehens mit Ihnen. 
Als Kurseelsorger bin ich gerne für Sie 
da und nehme mir Zeit für Seelsorge-
gespräche und auch für geistliche 
Begleitung. 
Rufen Sie mich einfach an  

(08247-99 87 458) und vereinbaren Sie einen Termin mit mir. 
Wenn Sie wollen, gerne auch für ein telefonisches Gespräch.
Ich freue mich auf Sie!

Ihr Kurseelsorger
Diakon Prof. Dr. Adalbert Keller

Öffnungszeiten des Büros
Mo, Di, Mi, Fr 	 14.00 bis 16.30 Uhr

Elisabeth Nett, Sekretariat


