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Raupe auf Jeans: In Borsten unterwegs zur Verwandlung 
 

Überraschend hatte letzten Sommer diese Raupe auf meiner Jeans auf dem Wäscheständer Platz 
genommen. Zuerst habe ich mich geekelt und wollte sie wegschütteln, doch dann habe ich sie 
vorsichtig an meiner Badekleidung vorbeigehoben und genauer angesehen. Unter der Vergrößerung 
erkannte ich ihre borstige Schönheit. Obwohl meine Mitwelt auf den Ankömmling gleichfalls mit 
Abwehr reagiert hatte, wuchs meine Begeisterung, je länger ich sie betrachtete.  
Nach dem Durchsuchen mehrerer Bestimmungsseiten im Internet war ich mir schließlich sicher, den 
„Mondvogel“ entdeckt zu haben.  
 

Am 6. August werden wir das Fest Christi Verklärung feiern. Es nimmt Bezug auf ein tiefes 
Verwandlungserlebnis: Die Jünger sehen Jesus auf dem Berg Tabor in einem Licht und einer 
Schönheit, die ihre Alltagserfahrung mit ihm weit hinter sich lässt. Nur ein kurzer Augenblick –  
dann ist er wieder der ganz gewöhnliche Jesus, der mit ihnen in Sandalen die staubigen Wege und 
Straßen Galiläas durchwandert. Doch das Bild seiner Herrlichkeit hat sich innerlich tief in sie 
eingeprägt. Wie ein Blitz trifft es sie, und es trägt sie weiter, selbst wenn er für sie längst nicht mehr 
sichtbar mitgeht.  
 

Nun hängt meine Jeans heute, ein Jahr später, wieder genau an derselben Stelle auf dem 
Wäscheständer – ohne Raupe, ohne Borsten. Stattdessen weht ein lauer Sommerwind durch die 
Bäume am Gartenzaun und bunte Schmetterlinge tanzen entlang der warmen Hauswand.  
Es duftet nach Sommer, doch der Herbst wird kommen - und mit ihm die Verwandlung.  
 

Was mir die Raupe gezeigt hat und die Jünger gesehen haben, gilt auch für uns: Die unscheinbare 
Natur unseres Menschseins wird, Schritt für Schritt, oft verborgen, durch IHN verwandelt. 
 

Wie meine künftige Gestalt wohl sein wird?  
Der Mondvogel hat mich da enttäuscht. Er verwandelt sich zu einem unscheinbaren grauen 
Nachtfalter. Der verklärte Christus enttäuscht jedoch nicht. Denn „wir wissen, dass wir ihm ähnlich 
sein werden, wenn er offenbar wird“ (1 Joh 3,2).  
 

Ich atme tief ein, sehe zu den wunderschönen Schmetterlingen hinüber - und schlüpfe blitzschnell  
in meine mittlerweile trockene Jeans.  
 

Ihre Karin Alletsee 
Referentin Diözesanrat 
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Raupe auf Jeans, Foto: Karin Alletsee 



 
 

  

Startseite des Films von katholisch1.tv 
 

„Wunderbare Menschheit“:  
Was steht im Lehrschreiben von Papst Leo XIV. zur KI? 
 
Papst Leo XIV. hat seine erste Enzyklika veröffentlicht. Das 
päpstliche Lehrschreiben trägt den Titel „Magnifica humanitas 
– über die Bewahrung des Menschen im Zeitalter der 
Künstlichen Intelligenz“. Neben den Chancen und Risiken von 
KI warnt er vor einer fatalen Gewöhnung an den Krieg statt 
eines Friedens für alle Völker.  
 
Was steht drin? 
Weihbischof Dr. Dr. Anton Losinger im Interview  
mit katholisch1.tv. 
Die Kernsätze bei Vatikan News. 
Eine Zusammenfassung von domradio.de. 
Zum Text: 
Hörbuch in deutscher Sprache bei Radio Vatikan. 
Der deutsche Text beim Heiligen Stuhl. 
Der Text als Broschüre bei der DBK.  
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Logo: Bayerisches Digitalministerium 

 
Bayern-Allianz gegen Desinformation  
 
„Wir sagen Fake News und Co. den Kampf an“ heißt es auf 
der Startseite der Kampagne, die die Bayerischen 
Staatsministerien für Digitales und des Innern zur Europawahl 
ins Leben gerufen haben. Um auf Manipulation mit 
gesellschaftlichem Zusammenhalt zu antworten, sind im Jahr 
2026 als zivilgesellschaftliche Schlüsselakteure auch das 
Landeskomitee der Katholiken in Bayern und der Deutsche 
Caritasverband/ Landesverband Bayern beigetreten.  
 
Das Netzwerk umfasst mittlerweile über 40 Partner und 
erklärt auf dem Informationsportal „Gelogen?! – Lass dich 
nicht manipulieren“, wie Desinformation und 
Verschwörungstheorien wirken und wie entsprechende 
Inhalte erkannt werden können. 
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(v.l.) Imam Idriz, Bischof Bertram, Innenminister Herrmann, 
Landesbischof Kopp, Gemeinderabbiner Dray 
Foto: Bayerisches Innenministerium/ Matthias Balk 

 
 

„Austausch statt Einkapselung“ 
Gemeinsame Erklärung des Bayerischen Dialogforums 
Religion und Integration 
 
„Wir sind der Überzeugung, dass den Religionen eine 
Schlüsselrolle für ein friedliches Miteinander auf der Basis  
der freiheitlich-demokratischen Grundordnung unseres 
Grundgesetzes und der Bayerischen Verfassung zukommt“, 
heißt es im ersten von fünf Punkten des gemeinsamen 
Erklärungs-Textes. Unterzeichnet hatten ihn am 6. Juli in 
München 28 Vertretungen von Religionsgemeinschaften und 
Akteuren des interreligiösen Dialogs.  
Die Initiative, die der Innenminister Joachim Herrmann 2025 
ins Leben gerufen hatte, wird auch von Augsburgs Bischof  
Dr. Bertram Meier vollumfänglich unterstützt. 
Zur Erklärung und zum Plädoyer des Bischofs für 
Vertrauensbildung durch ehrlichen und intensiven Austausch.  
 
zurück zum Inhaltsverzeichnis 

https://bistum-augsburg.de/Generalvikariat/Abteilung-Oeffentlichkeitsarbeit-und-Medien/Videoarchiv/Papstenzyklika-Einschaetzung-von-Weihbischof-Anton-Losinger_id_0
https://www.vaticannews.va/de/papst/news/2026-05/kernsaetze-enzyklika-magnifica-humanitas-papst-leo-xiv-glaube.html
https://www.domradio.de/artikel/eine-zusammenfassung-von-magnifica-humanitas
https://www.vaticannews.va/de/podcast/magnifica-humanitas.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/de/encyclicals/documents/20260515-magnifica-humanitas.html
https://www.dbk-shop.de/de/publikationen/verlautbarungen-apostolischen-stuhls/enzyklika-magnifica-humanitas-papst-leo-xiv-bewahrung-menschen-zeitalter-kuenstlichen-intelligenz.html
https://www.stmi.bayern.de/kampagnen-und-aktionen/desinformation/
https://www.bayern.de/fakten-statt-fakes-weitere-neun-schluesselakteure-treten-bayern-allianz-gegen-desinformation-bei-minister-dr-mehring-und-staatssekretaer-kirchner-unsere-antwort-auf-manipulation-ist-ge/
https://lass-dich-nicht-manipulieren.bayern.de/de?category=
https://lass-dich-nicht-manipulieren.bayern.de/de?category=
https://bistum-augsburg.de/Nachrichten/Austausch-statt-Einkapselung-_id_0


 
 
 

Mit anderen glauben und feiern 
Foto: Marion Egenberger, pfarrbriefservice.de 

Die Augsburger Friedenstafel: 
Ein Konzept auch für Ihre Pfarrgemeinde? 
 
Das Teilen von selbst mitgebrachten Speisen und Getränken, 
das Kennenlernen und die Begegnung mit Tischnachbarinnen 
und -nachbarn ist Ausdruck eines gelebten friedlichen 
Miteinanders.  
 
Die Augsburger Friedenstafel zum Hohen Friedensfest der 
Stadt am 8. August findet seit einigen Jahren begeisterte 
Nachahmung in umliegenden Gemeinden (so beispielsweise 
zeitgleich in Herrenbach und in Göggingen und am 2. August 
in Haunstetten). 
 
Um dieses ökumenische und interreligiöse Konzept in Ihrer 
Gemeinde einmal selbst auszuprobieren, lohnt sich ein Besuch 
an diesen Orten und auf der Webseite „Mit anderen glauben 
und feiern“ des Diözesanrats.  
 
zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

 

 

  

Gemeinde creativ Titelseite 

 

 
 
Offene Gesellschaft 
Neue Ausgabe Gemeinde creativ 
 
Die „offene Gesellschaft“ ist ein großes Ideal, im Alltag  
fordert sie uns jedoch heraus, auch mit schwierigen Ansichten 
umzugehen. Die neue Ausgabe des Magazins des 
Landeskomitees der Katholiken in Bayern beleuchtet das 
Thema konkret vor unseren Kirchen- und Haustüren: Wir 
blicken auf das demokratische Miteinander, digitalen Hass 
gegen Ehrenamtliche und die Chance synodaler Prozesse. 
 
Hier verfügbar ab 27. Juli. 
 
zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

 
 
 
 

Grafik: Eva Großkinsky/ Caritas 

 

 

 

 
 
Zusammen geht was.  
Caritas-Aktionstage mit bundesweiter Eröffnung in Augsburg 
 
Der Augsburger Caritasverband ist in diesem Jahr Gastgeber 
der bundesweiten Eröffnung des Caritas-Sonntags am 27. 
September mit Pontifikalmesse im Augsburger Dom. Die 
Veranstalter laden an zwei Tagen zu einem vielfältigen 
Programm nach Augsburg ein.  
 
Am Samstag, 26. September, ist ein großer Familientag 
geplant, bei dem sich die Caritas mit Ihren Mitgliedern und 
Fachverbänden in vielfältigen Aktionen vorstellt. 
 
zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

 

 

 

 

https://friedensfest-augsburg.de/programm/augsburger-friedenstafel-zum-hohen-friedensfest-2/
https://friedensfest-augsburg.de/programm/kleine-friedenstafel-herrenbach/
https://friedensfest-augsburg.de/programm/kleine-friedenstafel-in-goeggingen-2/
https://friedensfest-augsburg.de/programm/kleine-friedenstafel-haunstetten/
https://bistum-augsburg.de/Raete-Kommissionen/Dioezesanrat/Lebendige-Kirche-gestalten-Materialien-fuer-Pfarrgemeinden/Mit-anderen-glauben-und-feiern
https://bistum-augsburg.de/Raete-Kommissionen/Dioezesanrat/Lebendige-Kirche-gestalten-Materialien-fuer-Pfarrgemeinden/Mit-anderen-glauben-und-feiern
https://www.landeskomitee.de/magazin/
https://www.pfarrbriefservice.de/article/caritas-sonntag-2026-2-tage-programm-zum-mitmachen


 
 

 

Grafik: pba 

 
Diözesaner Medientag 2026 
 
Holen Sie sich frische Ideen, erweitern Sie Ihr Wissen und 
tauschen Sie sich mit anderen Engagierten beim diözesanen 
Medientag am 24. Oktober von 9:30 bis 16 Uhr im Haus 
Sankt Ulrich in Augsburg aus!  
 
Freuen Sie sich auf praxisnahe Workshops – vom 
professionellen Schreiben, Social Media und Videoproduktion 
über Fundraising, Datenschutz und Urheberrecht bis hin zu 
Interviewtraining, Schaukastengestaltung und dem neuen 
Pfarrbrief-Tool. 
 
Die Teilnahme inkl. Verpflegung ist kostenlos.  
Anmeldeschluss ist der 27. September. 
Mehr. 
 
zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Besser kommunizieren – Menschen erreichen 
 
Sie suchen Unterstützung in Ihrer Pfarreiengemeinschaft,  
um Menschen besser zu erreichen? Die Abteilung 
Öffentlichkeitsarbeit und Medien im Bistum Augsburg 
unterstützt sie dabei! 
 
Von Social-Media-Auftritten über ansprechende Fotos, 
Pfarrbriefe in Form von Magazinen hin zu gekonnten 
Interviews: Wählen Sie aus insgesamt dreizehn verschiedenen 
Schulungsangeboten, die Sie als Ehrenamtliche in Ihrer 
Pfarreiengemeinschaft bzw. auf Dekanatsebene gemeinsam 
mit Fachleuten angehen können. 
 
zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
Medien-Ausleihe für Ihre Pfarrgemeinden und mehr 
Das ev.-kath. Medienportal Deutschland und die 
Medienzentrale im Bistum Augsburg 
 
Im neuen Portal der konfessionellen Medienzentralen rücken 
Medieninhalte und Bildung noch näher zusammen. Stöbern 
Sie auf www.medienzentralen.de und lassen Sie sich von der 
AV-Medienzentrale im Bistum Augsburg beraten. Sie bietet 
attraktive Verleihmedien, die das Recht zur öffentlichen, 
nichtgewerblichen Vorführung beinhalten und für Sie 
gebührenfrei zur Verfügung stehen.  
 
Auch Fortbildungs- und Medienpädagogische Angebote in 
Form von Vorträgen und Workshops in Ihrer Pfarrgemeinde 
oder Einrichtung stehen zur Auswahl, z.B. zum Thema  
„Social Media: Nachrichten oder Manipulation?“  
 
Zum Kontakt. 
 

zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

https://bistum-augsburg.de/Nachrichten/5.-Dioezesaner-Medientag-im-Herbst-in-Augsburg_id_292532
https://bistum-augsburg.de/Generalvikariat/Abteilung-Oeffentlichkeitsarbeit-und-Medien/Schulungsangebote
https://bistum-augsburg.de/Generalvikariat/Abteilung-Oeffentlichkeitsarbeit-und-Medien/Schulungsangebote
https://medienzentralen.de/augsburg
https://bistum-augsburg.de/Hauptabteilung-II/AV-Medienzentrale/Fortbildung-und-Medienpaedagogik
https://bistum-augsburg.de/Hauptabteilung-II/AV-Medienzentrale/Kontakt-und-Team


 

Ausschnitt Titelseite Programmheft, 
pastorale-grunddienste.de 
 

 
„Lasst euch zu einem geistigen Haus aufbauen“ 
Angebote für Haupt- und Ehrenamtliche 
 
Das neue gemeinsame Programmheft 2/2026 der Abteilungen 
Seelsorge, Evangelisierung, Bibel und Glaube im Bistum 
Augsburg ist da! Alle Interessierten sind herzlich zum Stöbern 
und Teilnehmen eingeladen. 
 
zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

 
 
 
 

Bild: Video-Beitrag von katholisch1.tv 
 

 
Blühpakt-Bayern gestartet  
 
"SchöpfungsGarten – Lebensräume schaffen. Schöpfung 
bewahren." heißt das neue Blühpakt-Projekt, das vom 
Bayerischen Umweltministerium gemeinsam mit der 
Katholischen Kirche in Bayern ins Leben gerufen wurde. 
Bayerns Umweltminister Thorsten Glauber hat es gemeinsam 
mit Bischof Dr. Bertram Meier im Exerzitienhaus St. Paulus in 
Leitershofen am 29. Juni offiziell gestartet. Pfarrgemeinden 
und kirchliche Einrichtungen sind herzlich eingeladen, sich 
daran zu beteiligen. 
Kontakt: „Fachbereich Kirche und Umwelt“  
im Bistum Augsburg  
 
zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
 

Foto: Florian Kreis 
 

 
Mit Franziskus durch die Stadt Augsburg 
 
Sie haben die Auswahl zwischen zwei Erlebnis-Führungen:   
Am 30. September schlüpft Schauspieler Florian Kreis in die 
Rolle eines Franziskaners und führt Sie mit szenischen 
Inhalten, Lesungen und kreativen Elementen auf 
franziskanischen Spuren durch die Augsburger Altstadt. 
 
Am 10. Oktober besteigen Sie den Turm der Basilika St. Ulrich 
und Afra. Hoch oben geht es mit dem Umweltbeauftragten 
des Bistums Dr. Karl-Georg Michel und dem Ornithologen 
Thomas Hart-Müller um „den heiligen Franziskus und die 
Vögel“. Mehr.  
 
zurück zum Inhaltsverzeichnis 
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Augsburg. Zur datenschutzrechtlichen Lage siehe hier. 
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