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DEMENZWOCHE 2026  

IN AUGSBURG UND UMGEBUNG 
 

KOMPETENZNETZ DEMENZ * LISA SCHUSTER * WWW.DEMENZPATEN-AUGSBURG.DE * 0821/5688181 

Liebe Leser und Leserinnen, 
Rund um den WELTALZHEIMERTAG, der jährlich immer am 21. September begangen wird, reiht sich eine Anzahl 
von Veranstaltungen zum Thema Demenz in Augsburg und Umgebung, die wir hier für Sie zusammengefasst haben: 
 

KINOFILM „BLAUER HIMMEL, WEISSE WOLKEN“         ALZHEIMER GESELLSCHAFT AUGSBURG 
Die Alzheimer Gesellschaft lädt uns in den Kinosaal im Zeughaus ein zu einem bewegenden Dokumentarfilm ein, Es 
geht um das Portrait der Großmutter, die mit der Regisseurin Astrid Menzel eine 10-tägige Kanutour durch 
Norddeutschland unternommen hat. Ein warmherziger Film über das Altern, den Umgang mit Demenz und familiäre 
Verantwortung. Die Regisseurin wir sogar vor Ort sein und wir können im Anschluss mit ihr ins Gespräch kommen. 
Samstag, 19. September 2026, 15 Uhr: im Filmsaal des Zeughauses, Zeugplatz 4. 
 

LEBENSFREUDE TROTZT DEMENZ – ES DARF GETANZT WERDEN       BEZIRK SCHWABEN 

Mittlerweile ist es schon eine Tradition, dass die Pflegebeauftragte Melitta Hippke des Bezirk Schwaben zum 
Weltalzheimertag das Kurhaus Göggingen gebucht hat. Diesmal gibt es einen Konzert- und Tanznachmittag.  
Bei Kaffee, Tee und Kuchen kann das Tanzbein im wunderschönen Ambiente im Parktheater geschwungen werden. 
Der Chor Grenzenlos wird uns in Schwung bringen, die Fachkräfte vom Verbund Demenz Augsburg stehen für Fragen 
und Informationen zur Verfügung. Familien mit Menschen mit Demenz und auch Personen mit und ohne Behinderung 
und vor allem Tanzfreudige sind willkommen. Sonntag, der 20. September 2026, Einlass 14.30 Uhr, Beginn 15 Uhr. 
 

VORTRAG: DU MACHST MICH NOCH VERRÜCKT – KOMMUNIKATION MIT DEMENTIELL BETROFFENEN LRA AUGSBURG 
Das Landratsamt Augsburg mit der Fachstelle für Pflegende Angehörige lädt ein 
Diedorf, Marienplatz 2, Pfarrei Herz Mariä; Termin am Dienstag, 22.9.2026 14-17 Uhr um Anmeldung wird gebeten.  
 

WORKSHOP STURZPROPHYLAXE              MALTESER AUGSBURG 
Insbesondere bei Demenz ist das Sturzrisiko erhöht. Besser ist es deswegen, sehr bewusst im Alltag die Kräfte zu 
erhalten, Balance zu steigern, Risikoquellen erkennen und auch gute Rahmenbedingungen für eine sichere Mobilität 
zu schaffen. Bitte melden Sie sich an, wenn Sie teilnehmen möchten. Donnerstag, 24. September 2026, 17.30 Uhr, 
Haus der Malteser, Werner von Siemens Str. 10,. Telefon 0821 /2585055 oder kathrin.behringer@malteser.org 
 
 

ICH GLAUB, ICH WERD LANGSAM VERGESSLICH          KOMPETENZNETZ DEMENZ 

Fast jeder kennt das: Was wollte ich nochmal im Keller? Verflixt, mir fällt dieser Name nicht ein! Das muss nicht 
gleich Demenz sein. Aber wie sollen wir damit umgehen`? Was beeinflusst unsere geistige Leistungsfähigkeit?  
Was können wir vorbeugend tun, dass wir fit bleiben und was ist dann zu raten, wenn sich der Verdacht bestätigt? 
Ein offener Informations- und Gesprächsnachmittag mit Lisa Schuster und den Demenzpaten. 
- Bürgerhaus Pfersee, Stadtberger Str. 17, 86157 Augsburg: Termin am Do, 12. Oktober 2026 von 14.30-16.30 Uhr 

HILFEN FÜR DIE ALLTAGSGESTALTUNG: VÖGEL AN DER FUTTERSTELLE      KOMPETENZNETZ DEMENZ 

Vögel an einer Futterstelle zu beobachten bringt Lebensfreude und Abwechslung in den Alltag. In dieser Fortbildung 
des Landesbund für Vogelschutz werden Ideen ausgetauscht, Spiele vorgestellt und ausprobiert sowie praktische 
Tätigkeiten umgesetzt. Außerdem gibt es einen Fachvortrag von der Fachstelle für Pflege und Demenz Schwaben. 
Herzliche Einladung an An- und Zugehörige von Menschen mit Demenz, sowie Ehrenamtliche und Interessierte. 
Termin: Do, 15.10.2026, von 9.30 -12.30 Uhr im Wohnzimmer im Schwabencenter, Info über Tel. 0172 8467228 
 

HUMOR ALS ALLTAGSHELFER BEI DEMENZ         LOKALE ALLIANZ FÜR DEMENZ IN GÖGGINGEN 
Ist das nicht etwas vermessen? Uns ist nicht gerade zum Lachen zu Mute! Die lokale Allianz für Demenz in Göggingen 
in Zusammenarbeit mit dem KompetenzNetz Demenz lädt Sie herzlich zu einem inspirierenden Vortrag ein, der uns 
anregen soll, auf verschiedene Weise unsere Stimmung zu beeinflussen. Und vielleicht gelingt es uns so dann doch, 
ein klein wenig mehr Schmunzeln und Heiterkeit in den Alltag zu bringen.  
Dienstag, 20. Oktober 2026 um 16 -18 Uhr im Roncalli-Haus Göggingen, Am Klausenberg 7, 86199 Augsburg 

DEMENZ, DIAGNOSTIK UND BEHANDUNG           ALZHEIMER GESELLSCHAFT AUGSBURG 

Vortrag von Herrn Dr. Gartenmeier und Fr. Dr. Adam aus dem BKH Augsburg , im Zeughaus, auch online möglich, 
Montag 26.10.2026 im Zeughaus 19 Uhr; bei Online-Teilnahme Anmeldung veranstaltungen@alzheimer-augsburg.de 

KLARA UND DAS SCHWERE PÄCKCHEN DEMENZ            KOMPETENZNETZ DEMENZ 

Klara bekommt ein Päckchen, das sie nicht bestellt hat. Wie kann das Päckchen leichter werden? Gemeinsam mit 
dem Postboten packt sie es aus. Ein berührender Theatervortrag, bei dem es um Haltung, Hilfestellungen, Alltags-
gestaltung, Kommunikation, und auch um wichtige Anlaufstellen und Hilfeadressen zum Thema Demenz geht.  
- Verein Soziale Dienste Hochzoll, Pfarrzentrum Heilig Geist, Grüntenstr. 19: Termin 31.Oktober 2026 um 14.00 Uhr 


