Elternkimmerer -

zwischen Fursorge und Selbstsorge

Online-Veranstaltungsreihe fiir Menschen, die pflegen und betreuen

Die Veranstaltungsreihe richtet sich an Menschen, die in unterschiedlichsten Kontexten Pflege
und Betreuung leisten. Sie erhalten Impulse zur Selbstsorge, spirituelle Anregungen und wohltuende
Zeit fur sich selbst - zum Innehalten, Nachdenken, Austauschen und Kraftschopfen.

Die Veranstaltungen
werden gefordert
und kénnen deshalb
kostenfrei angeboten
werden. Jede Veran-
staltung kann einzeln
gebucht werden.

Anmeldung bis
jeweils Montag vor
der Veranstaltung.

Anmeldung im CBW:
www.cbw-landshut.de
info@cbw-landshut.de
Tel. 0871/923170

Donnerstag, 12.11.2026, 19:30 bis 21:00 Uhr (online)

Wiirdevolle Pflege - Pflege der Wiirde. Gesprachsrunde und Austausch
Referentin: Stefanie Rieger (sozialarbeiterin und Philosophin, www.denken-und-staunen.de)

www.cbw-landshut.de/veranstaltung/67190_wuerdevolle-pflege-pflege-der-wuerde

Donnerstag, 10.12.2026, 19:30 bis 21:00 Uhr (online)

Elternkiimmerer - fiir die Eltern da sein und sich selbst nicht vergessen
Referentin: Petra Wieschalla (Buchautorin und Coach)

www.cbw-landshut.de/veranstaltung/67191_elternkuemmerer-fuer-die-eltern-da-sein-und-sich-selbst

Donnerstag, 21.01.2027, 19:30 bis 21:00 Uhr (online)

Herzensimpulse fiir ein Neues Jahr - fiir pflegende An- & Zugehorige
Referentinnen: Patricia Hauer und Karin Wimmer-Billeter (Erwachsenenbildnerinnen)

www.cbw-landshut.de/veranstaltung/67192_herzensimpulse-fuer-ein-neues-jahr-fuer-menschen-die

Mittwoch, 03.03.2027, 19:30 bis 21:00 Uhr (online)

Spirituelle Impulse zum Kraft schopfen - eine gute Stunde fiir mich
Referentinnen: Erika Gandorfer und Pfarrerin Johanna Krieger (Seelsorgerinnen)

www.cbw-landshut.de/veranstaltung/67193_spirituelle-impulse-zum-kraft-schoepfen-eine-gute-stunde-fuer-mich

Eine Veranstaltungsreihe des CBW Landshut mit dem
Erzbischoflichen Ordinariat Miinchen. Unterstiitzt durch
die Lernplattform der Erzdiézese Miinchen und Freising.
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